
 

لقاح كوفيد 19

التعرف على الحقائق.
 

لقاحات كوفيد-19 

آمنة وفعالة. لا يمكن 

أن تتسبب اللقاحات 

بإصابتك بكوفيد-19.

الحصول على اللقاح أكثر أماناً  	 

من الإصابة بكوفيد 19.  

حصل ملايين الأشخاص على  	 

اللقاح بأمان.  

لم يتم اختبار سلامة أي لقاح  	 

آخر بهذا القدر في تاريخ    

الولايات المتحدة.  

أثبتت اللقاحات أنها آمنة  	 

لآلاف الأشخاص،    

من مختلف الأعراق والأصول    

والأعمار.  

لا تغير لقاحات كوفيد 19 من  	 

حمضك النووي.  

لا يمكن منع أي شخص من الحصول على اللقاح إذا كان  	 

غير قادر على الدفع.  

اللقاحات مجانية للجميع، بغض النظر عن حالة الهجرة  	 

أو لامتلاكك لبطاقة هوية أو تأمين صحي.  

اللقاح يحميك من 
الإصابة بكوفيد 19.

اللقاحات مجانية للجميع. 

إن أصبت بكوفيد 19 بعد حصولك  	 

على اللقاح، فسيحميك اللقاح من    

المرض الشديد.  

حتى إن أصبت بكوفيد 19، ينبغي  	 

عليك الحصول على اللقاح.   

ابق لقاح كوفيد 19 الذي حصلت  	 

عليه محدثاً بما في ذلك الحصول على    

الجرعات المنشطة عندما تكون     

مؤهلاً لها.  
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الآثار الجانبية طبيعية. 
لا تعني الآثار الجانبية أنك مصاب بكوفيد 19.

تعني الآثار الجانبية أن اللقاح يعلمّ جسمك كيفية مقاومة كوفيد 19.	 

قد تتضمن الآثار الجانبية:	 

–   ألماً أو تورماً في ذراعك التي تلقيت اللقاح فيها.   
    –  صداعاً، الشعور بالبرد أو الحمى. 

إن شعرت أنك لست بخير، فقد تحتاج إلى الحصول على استراحة لبضعة أيام من العمل حتى تشعر بالتحسن.	 

عليك البقاء ما بين 15 - 30 دقيقة بعد حصولك على اللقاح للتأكد من أنك لا تعاني من الحساسية. 	 

لقاحات كوفيد 19 لا تؤثر على البلوغ أو على الخصوبة في المستقبل. 

اللقاح آمن للأشخاص الراغبين في إنجاب الأطفال في المستقبل، وللنساء 

الحوامل أو المرضعات.

حافظ على لقاحك محدثاً.
لقاحات كوفيد 19 تحمي من المرض الشديد، ودخول المستشفى والوفاة. 	 

يعد إبقاء لقاح كوفيد 19 محدثاً مهماً لتحصل على أقصى درجات الحماية.	 

تحديث اللقاح يعني أن تحصل على كلا جرعتي اللقاح، ثم تحصل على أي جرعة منشطة  	 

    أنت مؤهل لها.

إن لم يكن لقاحك محدثاً، فسيزداد احتمال إصابتك بعدوى كوفيد 19، والإصابة بالمرض   	 

    الشديد أو الوفاة ونشر العدوى للآخرين.

 اللقاحات 
لا تحتوي على:

مواد حافظة	 

بيض	 

منتجات الخنزير	 

غلوتين 	 

لاتكس 	 

فيروسات كوفيد 19 حية  	 

ابق آمناً بعد حصولك على اللقاح.
حالياً، لا يعرف الخبراء إلى متى يمكن للقاح حمايتك. حتى بعد الحصول على اللقاح، عليك الاستمرار في:

ارتداء 
قناع.

تطبيق التباعد 
الاجتماعي.

غسل يديك 
باستمرار.

تعقيم الأماكن 
التي تتعرض للمس 

بكثرة.
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