
ວັັກຊີີີີນໂຄວັິດ-19

ຮູ້້�ຄວັາມຈິິງ.
ວັັກຊີີີນໂຄວັິດ-19 ມີ
ຄວັາມປອດໄພ ແລະ ມີ
ປະສິິດທິິພາບ. ວັັກຊີີີນບ່
ສິາມາດເຮັັດໃຫ້�ທິ່ານເປັັນໂຄ
ວັິດ-19.
• ການຮັັບຢາວັັກຊີີນ ແມ່່ນປອດໄພ

ກວັ່າການເປັັນໂຄວັິດ-19.
• ຫຼາຍລ້້ານຄົົນໄດ້້ຮັັບຄົວັາມປອດ

ໄພຈາກການສັັກຢາວັັກຊີີນ.
• ບ່ມີວັັກຊີີນຊີະນິດໃດ້ໄດ້້ຖືືກ

ທົົດສັອບຄົວັາມປອດໄພຫຼາຍຄົື
ແນວັນ້ ໃນປະຫວັັດສັາດຂອງ
ສັະຫະລ້ັດ.

• ຢາວັັກຊີີນໄດ້້ຖືືກພິິສັູດວັ່າປອດ
ໄພໄດ້້ຫຼາຍເທົ່່ານ້ ສັາລ້ັບຫຼາຍ
ພິັນຄົົນ, ລ້ວັມທົັງ ກ່່ມຄົົນທົ່ມີຫຼາ
ກຫຼາຍເຊື້້ອຊີາດ, ຊີົນເຜົ່່າ ແລະ 
ອາຍ່.

• ວັັກຊີີນໂຄວັິດ-19 ບ່ປ່ຽນແປັງ ດີ
ເອັັນເອັ (DNA) ຂອງທົ່ານ.

• ບ່�ມີໃຜົ່ປະຕິິເສດການໃຫ້້ຢາວັັກຊີີນຖື້າພິວັກເຂົົາບ່ໄດ້້
ຈ່າຍເງິິນ.

• ຢາວັັກຊີີນແມ່່ນຟຣີີສັາລ້ັບທົ່ກຄົົນ, ໂດ້ຍບ່ຄົານຶງເຖິິງ
ສັະຖືານະການເຂົ້າເມ່ືອງຂອງທົ່ານ ຫຼື ບ່ວັ່າທົ່ານຈະມີ ຫຼື 
ບ່ມີບັດປະຈາຕິົວັ ຫຼື ປະກັນສັ່ຂະພິາບກ່ຕິາມ.

ວັກັຊີີີນປ�ອງກັນທິາ່ນຈິາກ
ການເປັັນໂຄວັິດ-19.

ວັັກຊີີີນແມ່່ນຟຣີີສິາລັັບທິຸກຄົນ. 

• ຖື້າທົ່ານຍັງເປັັນໂຄວັິດ-19 
ຫຼັງຈາກທົ່ໄດ້້ຮັັບຢາວັັກຊີີນຢູ່, 
ວັັກຊີີນປົກປ້ອງທົ່ານຈາກການ
ເປັັນໄຂົ້ຮັ່ນແຮງ.

• ເຖິິງວັ່າຖື້າທົ່ານເປັັນໂຄວັິດ-19, 
ທົ່ານຄົວັນຈະຍັງຕິ້ອງໄດ້້ຮັັບຢາ
ວັັກຊີີນ. 

• ການຕິິດຕິາມການສັັກຢາວັັກ
ຊີີນໂຄວັິດ-19 ຕິາມການົດ 
ແມ່່ນລ້ວັມທົັງການສັັກຢາວັັກ
ຊີີນເຂົັມກະຕິ່້ນເມ່່ອທົ່ານມີິສັິດ
ໄດ້້ຮັັບ.

ສິາລັັບຂໍ້້ມ້ນເພ່ມເຕີີມ: cdc.gov/coronavirus25 Jul 2022



ຜົົນຂໍ້�າງຄຽງແມ່່ນເລ່ອງປົກກະຕິິ. 
ຜົົນຂໍ້�າງຄຽງບ່່ໝາຍເຖິິງວັ່າທິ່ານເປັັນໂຄວັິດ-19.
• ຜົົນຂ້າງຄົຽງ ໝາຍເຖິິງວັັກຊີີນກາລ້ັງສັອນຮັ່າງກາຍຂອງທົ່ານໃຫ້້ຕິ່ສັູ້ກັບໂຄວັິດ-19.
• ຜົົນຂ້າງຄົຽງອາດຈະປະກອບດ້ວັຍ:

– ການເຈັັບປວັດ ຫຼ ືການບວັມຢູ່ແຂົນຂອງທົ່ານບໍລ້ິເວນທົ່ທົ່ານສັັກຢາວັັກຊີີນ. 
– ເຈັັບຫົວັ, ໜາວັສັ່ນ, ຫຼື ເປັັນໄຂົ້. 

• ຖື້າທົ່ານຮັູ້ສັຶກບ່ສັະບາຍ, ທົ່ານອາດຈະຕິ້ອງການໃຊື້້ເວລ້າພິັກສັອງສັາມມ້ຈາກການເຮັດ ວັຽກຈົນກວັ່າທົ່ານຈະຮັູ້ສັຶກດີຂ້ນ.
• ທົ່ານຕິ້ອງພິັກປະມານ 15–30 ນາທົີ ຫຼັງຈາກທົ່ສັັກຢາວັັກຊີີນ ເພ່ອໃຫ້້ແນ່ໃຈັວັ່າທົ່ານບ່ແພ້ຢາ. 

ວັັກຊີີີນໂຄວັິດ-19 ບ່ມີຜົົນກະທິົບຕິ່ການເປັັນຜົ້�ໃຫຍ່່ ຫຼືື ການຈິະເລີນພັນ
ຂໍ້ອງພວັກເຂົົາໃນອານາຄົດ. 
ຢາວັັກຊີີນແມ່່ນປອດໄພສັາລ້ັບຜົູ້ທົ່ຕິ້ອງການຈະມີລູ້ກໃນອະນາຄົົດ ແລະ 
ຜົູ້ທົ່ກາລ້ັງຖືືພິາ ແລະ ໃຫ້້ນົມລູ້ກ.

ຕິິດຕິາມການສິັກຢາວັັກຊີີີນຕິາມການົດຂໍ້ອງທິ່ານ.
• ຢາວັັກຊີີນໂຄວັິດ-19 ປ້ອງກັນການເຈັັບປ່ວັຍຂ້ນຮັ່ນແຮງ, ເຖິິງຂ້ນເຂົ້າປ່ນປົວັໃນ

ໂຮງໝໍ ແລະ ເສຍຊີີວັິດ. 
• ການຕິິດຕິາມການສັັກຢາວັັກຊີີນໂຄວັິດ-19 ຕິາມການົດ ແມ່່ນເປັັນສັ່ງທົ່ສັາຄົັນເພ່ອໃຫ້້

ທົ່ານໄດ້້ຮັັບການປົກປ້ອງທົ່ດີທົ່ສັ່ດ.
• ຕິາມການົດໝາຍເຖິິງໄດ້້ຮັັບການສັັກຢາວັັກຊີີນສັອງເຂົັມ ສັາລ້ັບຊີະນິດສັັກສັອງເຂົັມ 

ແລະ ຈາກນ້ນໄດ້້ຮັັບຢາວັັກຊີີນເຂົັມກະຕິ່້ນທົ່ທົ່ານມີິສັິດໄດ້້ຮັັບ.
• ຖື້າຫາກວັ່າທົ່ານບ່ໄດ້້ຮັັບວັັກຊີີນຕິາມການົດ, ທົ່ານອາດຈະຕິິດເຊື້້ອພິະຍາດໂຄວັິດ-19, 

ມີອາການເຈັັບປ່ວັຍຂ້ນຮັ່ນແຮງ ເຖິິງຂ້ນເສຍຊີີວັິດ ແລະ ແຜົ່່ເຊື້້ອໃຫ້້ກັບຄົົນອ່ນໆໄດ້້.

ວັັກຊີີີນ ບ່ ບັນຈິ:ຸ
• ສັານກັນບູດ
• ໄຂົ່
• ຜົະລ້ິດຕິະພິັນຈາກໝູ
• ເຈັລ້າຕິິນ 
• ຢາງຈາກພິືດ (Latex) 
• ໂຄວັິດ-19 ທົ່ມີຊີີວັິດ  

ໄວຣີັສັ  

ຢ້່ຢ່າງປອດໄພພາຍຫຼືັງທິ່ຮູ້ັບການສິັກຢາວັັກຊີີີນ.
ປັດຈ່ບັນ, ຜົູ້ຊີ່ຽວັຊີານບ່ຮັູ້ວັ່າວັັກຊີີນຈະປ້ອງກັນທົ່ານໄດ້້ດົນປານໃດ້. ເຖິິງວັ່າໄດ້້ຮັັບວັັກຊີີນແລ້ວັກ່ຕິາມ, ໃຫ້້ສັືບຕິ່:

ໃສ່່ 
ຜົ�າປິດປາກ.

ປະຕິິບັດມາດ
ຕິະການຮູ້ັກສິາ
ໄລຍະຫ່່າງທິາງ
ສິັງຄົມ.

ໝ່ນລັ�າງມື
ຂໍ້ອງທິ່ານ
ເລ້ອຍໆ.

ໝ່ນຂໍ້�າເຊື້້ອບ່ອນ
ທິ່ມີການສິາພັດ
ເປັັນປະຈິາ.
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