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د کوویډ-19 واکسینونه: په حقايقو پوه شئ.

واکسینونه د هرچا لپاره وړیا دي. 
واکسین د ټولو لپاره وړیا دي؛ پرته له دې چې ستاسو د کډوالۍ حالت ته وکتل شي یا دا چې تاسو ID یا طبی بیمه لرئ که نه.

واکسین خوندي او اغېزناک دی. واکسین نشي کولای چې تاسو په کوویډ-19 اخته کړي. 
د متحده ایالاتو په تاریخ کې بل هیڅ واکسین د خپل خوندیتوب لپاره دومره نه دی ازمویل شوی.

ضمني اغیزې نورمالې دي. 
ضمني اغیزې په دې معنی دي چې واکسین ستاسو بدن ته ښوونه کوي چې څنګه له کوویډ-19 سره مبارزه وکړي.

حتی که تاسو کوویډ-19 لرئ، تاسو باید لاهم واکسین وکړئ.

له واکسین کولو وروسته خوندي پاتې شئ او لاندی کارونو ته دوام ورکړئ:
• ماسک واغوندئ.	
•  ټولنیز واټن مراعت کړئ. 	
• خپل لاسونه ډیر ومینځئ.	
• د لوړ تماس ځایونه په مکرر ډول غیر منتن کړئ.	
•  د وړتیا په صورت کې د بوسټر یا پیاوړي کوونکو ډوزونو په ګډون د خپلو	

کوویډ-19 واکسینونو په اړه اپډېټ اوسئ. 	

 د ځان ساتنه وکړئ. 

 د خپلې ټولنې ساتنه وکړئ. 

واکسین ترلاسه کړئ. 


