
ክትባቱን ከወሰዱም በኋላ ደህንነትዎን ጠብቀው ይቆዩ።
ማህበረሰብዎን ይጠብቁ።

የኮቪድ-19 ክትባት

እውነታዎቹን ያግኙ።

ክትባቱን ከወሰዱም በኋላ ደህንነትዎን ጠብቀው ይቆዩ

ከክትባቶቹ ሊገኝ የሚችል ሁሉንም ጥበቃ 
ለማግኘት፣ ከመጨረሻው መርፌዎ በኋላ 
ሁለት ሳምንታትን ይወስዳል።
ከኮቪድ-19 ለመጠበቅ፣ ብቁ ሲሆኑ የማጠናከሪያ ክትባቶች 
መውሰድን ጨምሮ የኮቪድ-19 ክትባቶችዎን ወቅታዊ ማድረግ 
አስፈላጊ ነው።

ክትባቱን ከወሰዱ በኋላም ቢሆን የሚከተሉትን መተግበር ይቀጥሉ፦

እጆችዎን በተደጋጋሚ 
መታጠብ።

ከፍተኛ ንክኪ 
ያላቸውን 

አካባቢዎች 
በፀረ ቫይረስ 

መፅዳት።

ጭምብል ማድረግ። አካላዊ ርቀትን 
መጠበቅ።

ሙሉ በሙሉ ክትባት ቢወስዱም እንኳ፣ የሚከተሉት ካጋጠምዎት ወዲያውኑ 
ለኮቪድ-19 ይመርመሩ፦

እርስዎ ኮቪድ-19 ከያዘው ሰው ጋር ከነበሩ እና ህመም ሊሰማዎት ከጀመረ። እንዲሁም 
ቤትዎ ይቆዩ ከሌሎችም ይራቁ። 

ከብዙ ሰዎች ጋር አብረው የሚኖሩ ከሆነ እና በኮቪድ-19 ከተያዘ ሰው ጋር ከነበሩ። ህመም 
የማይሰማዎት ቢሆንም እንኳን ይመርመሩ። እንዲሁም ቤትዎ ይቆዩ ከሌሎችም ይራቁ።

ከብዙ ሰዎች 
ጋር መሰብሰብን 

ማስወገድ።

2 ሳምንታት
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