
ድሕሪ ምኽታብካ፡ ጥንቃቐ ኣይፈለኻ።
ጥዕና ማሕበረሰብካ ሓሉ።

ክታበት  COVID-19

ነቲ ሓቅታት ፍለጦ።

ድሕሪ ምኽታብካ፡ ጥዕናኻ ሓሉ።

ነቲ ናይ መውዳእታ ኽታበት ድሕሪ ምኽታብካ 
ድሕሪ ኽልተ ሰሙን እቲ ኽታበታት ምሉእ 
ብምሉእ ይከላኸለልካ።
ካብ COVID-19 ብግቡእ ምእንቲ ኽትሕሎ፡ እዋናዊ ኽታበታት 
COVID-19 ከምኡ እውን ብቑዕ ምስ ኰንካ ሓጋዚ መበርትዒ 
ኽትክተብ ኣለካ። 

ድሕሪ ምኽታብካ እውን ነዚ ዝስዕብ ምግባርካ ቐጽል፦

ኣእዳውካ ኣዘውቲርካ 
ተሓጸብ።

ብዙሕ  
ዚትንከፍ ቦታታት 
ብግቡእ ምጽራይ።

ኣፍካን ኣፍንጫኻን 
ተሸፈን።

ማሕበራዊ 
ምርሕሓቕ ሓሉ።

ዋላ እኳ ምሉእ ኽታበት እንተ ተኸተብካ፡ እዚ ዝስዕብ እንተ ኣጋጢሙካ፡ 
ቀልጢፍካ ናይ COVID-19 መርመራ ግበር፦

ምስ ሓደ COVID-19 ዝሓዞ ሰብ እንተ ኔርካ እሞ ኽትሓምም እንተ ጀሚርካ። ካብ ገዛ 
ኣይትውጻእ፡ ምስ ካልኦት ሰባት ከኣ ኣይትራኸብ። 

ምስ ብዙሓት ሰባት እትነብር እንተ ዄንካን ምስ ሓደ COVID-19 ዝሓዞ ሰብ ተራኺብካ 
እንተ ኔርካን። ዋላ እንተ ዘይሓሚምካ እውን፡ ተመርመር። ካብ ገዛ ኣይትውጻእ፡ ምስ 
ካልኦት ሰባት ከኣ ኣይትራኸብ።

ምስ ብዙሓት ሰባት 
ኣይትተኣከብ።

2 ሰሙን
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