
Te kab‘t tumal, tokx toj: cdc.gov/coronavirus

B’AQ TE TE AJ T-TX’U’J YAB’IL TE COVID-19: KTZQI’LAY CH-
QIL TI’J YAB’IL.

KOTZ QE AJ B’AQ CHI OKAL TE CHQIL:   
Tey qanax qa at jun tchojb’ila tu’n tku’x tu’n tok tey tb’aq. Juxmaj uj at nim b’aq tu’n chok, alxa ke 
xjal b’an tu’n tok tb’aq. Nti’ choklenx qa nti’ tu’ja.

KYTENX QE AJ TECHAL T-CHYONAL CHI TZA’L LAPE‘. 
Minti‘ junt b’aq otz’okx toj nimk’a cheyb’aj te at ttxola jaxax toj ja tyol Estados Unidos.  

Qaj techal chi tza’l lape‘ ch-chyonal ju’xqacheja.
Qe aj techal chi tza’l lape‘ nchi yek’an te tey t-xumlal ti‘ tten tu’n tok tq’ojle’n tx’u’j yab’il te 
COVID-19.  

Ikxla otz’okxa ja tx’u’j yab’il te COVID-19 ti’jay, ilx ti’j k’okal tey tb’aq.  

Matzun chi ok tb’aqa, che’yinx tib’a b’ix b’incham qe aj lu:
• Q’o’nk tpotzb’al ttzi’ya. 
• Naqch k’wel we’ya t-xolay junt xjal. 
• Nim tx’ajom tq’ab’ay. 
• Kok’x kjawl tsu’na twitz qe tiq’cha jaxax nok tzyet chu’n xjal.    

Klonk te tib’.   
Klonk tey tkojb’il.  

Q’o’nk tb’aqay.


