
JOHNSON & JOHNSON COVID-19 ကာာကွာယ််ဆေး�း

သိိရိိှိရန် ်အချျက်ာအလက်ာများျား

ဘာာဖြ�စ််ခ့ျ�ပါါသိလ့
ဧပြီ�ီ 2021 အထိိ သိိရသိမျှှ လူပူေါ�ါင်းး� 15 ဦး�ထိက်းမျှနည်းး�သိည်းး J&J က်ာကွ်ယ်းပေါ��ထိိ��ပြီ�ီ� ရက်းသိတ္တတ �တ္တး 
အနည်းး�င်းယ်းအကြာက်ာတ္တငွ်းး ပေါသွိ�ခဲဲမုျှ ဖြ�စ်းပေါ�် ခဲဲ��ါသိည်းး။ ထိိ�သူိအမျှ�ာ�စ်�သိည်းး အသိက်း 18  နှှင်း�း 48 အကြာက်ာ� အမျှ��ိ�သိမီျှ�
မျှ�ာ� ဖြ�စ်းကြာက်�ါသိည်းး။ 

လူတိို�သိည် ်ဆေးသွိးခ့ျဖြချင််းးထက်ာ COVID-19 
ဆေး�ကာာင်း�်သိာ အဖြပါင််းးအထန်�်ျားဖြချင််းး 
သိိ�များဟု�တ်ို အသိက်ာ�း�းဖြချင််းး ပိါ�မိျား�ဖြ�စ််
လွယ််�ကာပါါသိည်။်

လူသူိနး�ပေါ�ါင်းး�မျှ�ာ�စွ်ာသိည်းး J&J က်ာကွ်ယ်းပေါ��ကိ်� ဆေးဘားကာင််းးစွ်ာ 
ထိ�းပြီးပါးးပါ ါပြီးပါး။ ထိိ�အထဲိတ္တငွ်းး လူမူျှ��ိ�၊ မျှ��ိ�နှယွ်းစံ်�၊ အသိက်းအရွယ်းစံ်� 
�ါဝင်းး�ါသိည်းး။

J&J သိည်းး တိုစ််ကြိကိာမ်ျားသိာ  ထိိ��ရ�ါသိည်းး။ 
ထိိ� ပေါကြာက်ာင်း�း အ�င်းးပေါဖြ�သိက်းသိာ၊ ပေါ��က်င်းး�ပြီ�ီ� 
ထိိပေါရာက်း�ါသိည်းး။

အဖြချားကာာကွာယ််ဆေး�း အများျ�ိးအစ်ားများျားလည်း် ရနိို�င််းပါါသိည်။် ကာာကွာယ််ဆေး�း

နိိုစ််ကြိကိာမ်ျားထိ�းပြီးပါးးဆေးန်ာက်ာ ဆေးဘားထွက်ာ�ိ�းကာျ�ိးအဖြ�စ်် 

ဆေးသွိးခ့ျမုျားဖြ�စ််ပွါားဆေး�ကာာင််းး များ�ကာားသိိရပါါ။

သိင်း�းတ္တငွ်းး ပေါမျှ�ဖြမျှနး�လိူ�သိည်းးရိှှိ�ါက် �ရာဝနးကိ်� �က်း

သွိယ်းပြီ�ီ� အဖြခဲာ�က်ာကွ်ယ်းပေါ��သိည်းး သိင်း�းအတ္တကွ်း �ိ�

သိင်း�းပေါလူ�ားနှိ�င်းးမျှည်းးလူာ� ပေါမျှ�ဖြမျှနး��ါ။

ဆေးသွိးခ့ျဖြ�စ််ဆေးပါ်မုျားသိည် ်
အလွန်အ်လွန် � ်ဖြ�စ််ခ့ျ
ပါါသိည်။်

ဧပြီ�ီ 2021 အထိိ  အပေါမျှရိက်နးတ္တငွ်းး 
လူပူေါ�ါင်းး� 8 သိနး�ပေါက်�ားအာ� J&J 
COVID-19 က်ာကွ်ယ်းပေါ�� ထိိ��ပေါ��
ခဲဲ�ပြီ�ီ�ဖြ�စ်းသိည်းး။

18  နှှင်း�း 48 အကြာက်ာ� အမျှ��ိ�သိမီျှ�
မျှ�ာ� အတ္တကွ်း ပေါသွိ�ခဲဲမုျှ ဖြ�စ်းနှိ�င်းးပေါဖြခဲ
မှျှာ လူ 1 သိန်း်လှင််း 7 ဦးးဖြ�စ််သိည်။် 
49 နှှစ်းအထိက်း အမျှ��ိ�သိမီျှ�မျှ�ာ�နှှင်း�း 
အမျှ��ိ�သိာ�အသိက်းအရွယ်းအာ�လံူ��
တ္တငွ်းး ဖြ�စ်းနှိ�င်းးပေါဖြခဲမှျှာ �ိ�မိျှ�နည်းး��ါ�
�ါသိည်းး။

�ိ�လိူ�သိည်းးမှျှာ က်ာကွ်ယ်းပေါ��ထိိ��
ပြီ�ီ�ပေါနာက်း တိုစ််စ်း�တိုစ််ဦးးတွိုင််းဆေးသွိးခ့ျ
မုျား ဖြ�စ််နိို�င််းဆေးဖြချမိျားာ  အလွန် �အ်လွန််
န်ည်း်ပါါးပါါသိည်။်

1

ဆေးန်ာက်ာထပ်ါ သိတိုင််းးအချျက်ာအလက်ာများျားအတွိုက်ာ cdc.gov/coronavirus



သိင်း�းကိ်�ယ်းသိင်းးက်ာကွ်ယ်း�ါ။ သိင်း�း�တ္တးဝနး�က်�င်းးကိ်� က်ာကွ်ယ်း�ါ။ ကာာကွာယ််ဆေး�းထိ�းပါါ။

3 ပါါတ်ို

J&J ကာာကွာယ််ဆေး�းသိည် ်ဆေးဘားကာင််းးပါါသိည််
က်ာကွ်ယ်းပေါ��မှျှရပေါသိာ က်�နး�မျှာပေါရ�ဖြ�သိနာမျှ�ာ�ကိ်� အပေါမျှရိက်နးက်�နး�မျှာပေါရ�ဝနးထိမျှး�အရာရိှှိမျှ�ာ�မှျှ အန�ီက်�းပေါစ်ာင်း�းကြာက်ည်း�းပေါန�ါသိည်းး။ 
သူိတိ္တ�သိည်းး အ�င်းးမျှပေါဖြ�မုျှတိ္တ�င်းး�ကိ်� အလူနွးအပေါလူ�ထိာ� ကိ်�င်းးတ္တယွ်းကြာက်�ါသိည်းး။

က်�နး�မျှာပေါရ�ဝနးထိမျှး�မျှ�ာ�သိည်းး ပေါသွိ�ခဲဲမုျှအပေါကြာက်ာင်းး� �ိ�မိျှ�ပေါလူ�လူာရနး J&J က်ာကွ်ယ်းပေါ��မျှ�ာ�ကိ်� ပေါခဲတ္တတ �ိ�င်းး�ငံ်းထိာ�ခဲဲ�ကြာက်�ါသိည်းး။

ယ်ခဲ�လိူ�အလူနွးဖြ�စ်းခဲဲသိည်း�း ပေါ��ထွိက်း�ိ��က်��ိ�အတ္တကွ်း က်ာကွ်ယ်းပေါ��သံိ��စဲွ်မုျှကိ်� ပေါခဲတ္တတ ရ�း�ိ�င်းး�ဖြခဲင်းး�က် သူိတိ္တ�သိည်းး က်ာကွ်ယ်းပေါ��
မျှ�ာ�ကိ်� အန�ီက်�းပေါစ်ာင်း�းကြာက်ည်း�းပေါန ပေါကြာက်ာင်းး� သိိသိာပေါစ်�ါသိည်းး။

ဆေးစ်ာင်း�်�ကာည်�ရ်များည်� ်လကာခဏာာများျား
ပေါသွိ�ခဲဲမုျှသိည်းး ဖြ�စ်းခဲဲပေါသိားလူည်းး�  J&J ကာာကွာယ််ဆေး�းထိ�းပြီးပါးး 3 ပါါတ်ိုအ�ကာာတွိုင််း သိင်း�်မိျားာ ဆေး�ာဖ်ြပါပါါ-
လကာခဏာာများျားထ့မိျား တိုစ််ချ�ချ�ရိိှိဆေးန်ပါါကာ �ရာဝန်နိ်ိုင်း�် ချျက်ာချျင််းးဖြပါပါါ

•  အဖြ�င်းး�အထိနး သိိ� မျှဟု�တ္တး အပြီမဲျှပေါခဲါင်းး�ကိ်�က်းဖြခဲင်းး�
•  အဖြမျှင်းးအာရံုံ�ပေါဝဝါ�ဖြခဲင်းး�
•  အသိက်းရူုံခဲက်းဖြခဲင်းး�
•  ရင်းး�တ္တးပေါအာင်း�းဖြခဲင်းး�
•  ပေါဖြခဲပေါထိာက်းပေါယ်ာင်းးရမျှး�ဖြခဲင်းး�
•  အပြီမဲျှဗိို�က်းနာဖြခဲင်းး�
•  �ွနး��ဲ�လူယွ်းဖြခဲင်းး� သိိ� မျှဟု�တ္တး ပေါ��ထိိ��သိည်း�းပေါနရာပေါနာက်းနာ� အပေါရဖြ�ာ�ပေါအာက်းတ္တငွ်းး ပေါသွိ�

အစ်က်းအပေါဖြ�ာက်းမျှ�ာ� ပေါတ္တရ့ဖြခဲင်းး�

J&J က်ာကွ်ယ်းပေါ��ပေါကြာက်ာင်း�း 
ဖြ�စ်းနှိ�င်းးပေါသိာ ပေါသွိ�ခဲဲမုျှသိည်းး 
အလွန် �အ်လွန် ်ဖြ�စ််ခ့ျပါါသိည််

ပေါသွိ�ခဲဲမုျှကိ်� ကာ�သိဆေးပါျာက်ာကာင််းး
နိို�င််းပါါသိည််

က်ာကွ်ယ်းပေါ��၏ 
အကာျ�ိးဆေးကာျးဇူူးးကာ ၎င်းး�မှျှရနှိ�င်းး
သိည်း�း ပေါ���ိ��က်��ိ�ထိက်း မျှ�ာ�

စွ်ာသိာလူနွး�ါသိည်းး။

ယ်ချ�အချါ ကာျန်း်များာဆေးရးဝန်ထ်မ်ျားးအရာရိိှိများျားမိျား �း�းဖြ�တ်ိုချျက်ာချျလိ�က်ာပါါပြီးပါး

ဆေးန်ာက်ာထပ်ါ သိတိုင််းးအချျက်ာအလက်ာများျားအတွိုက်ာ cdc.gov/coronavirus


