
එන්නත ලබාා ගත් පසුු ආරක්ෂිතව සිටින්න.
ඔබේ� ප්රජාාව ආරක්ෂාා කර ගන්න.

COVID-19 එන්නත

කරුණු දැැන ගන්න.

එන්නත ලබාා ගත් පසුු ආරක්ෂිතව සිටින්න

එන්නත් ලබාා දෙ�න පුුර්ණ ආරක්ෂාාව ලබාා ගැැනීමට ඔදෙ� 
අවසන් එන්නදෙතන් පුසු සති දෙ�කක් ගැත දෙ�.

COVID-19 වලින් ආරක්ෂාා වීමට, ඔබා සුුදුසුුකම් සුැපිරූ විට බාසූ්ටර එන්නත් ලබාා ගැනීම 
ඇතුළුව, ඔබේ� COVID-19 එන්නත් පිළිබාඳව යාාවත්කාලීනව සිටීම වැදැගත් බේ�.

එන්නත ලබාා ගත් පසුුවදැ, ඔබා පහත බේ�වල් අඛණ්ඩව සිදු කළ යාුතුයා:

ඔබේ� දැෑත් නිතරම 
බේසුෝදැන්න.

විෂාබීජාහරණයා කරන්න 
වැඩිපුර ස්පර්ශ  

වන ප්රබේ�ශ.

මුහුණු ආවරණයාක් 
පැළඳීම.

සුමාජා දුරස්ථතාව 
පිළිපැදීම.

ඔබාට සම්පූුර්ණදෙ�න් එන්නත් කර ඇති නමුත්, පුහත අවස්ථාාවලදී වහාම COVID-19 තිදෙ��ැයි පුරීක්ෂාා 
කර ගැන්න:

ඔබා COVID-19 ඇති දෙකදෙනක් ළඟ සිට ඇති අතර අසනීපු බාව �ැදෙනන්න පුටන් ගැනියි. තවදැ නිවබේස් රැඳී සිට අන් 
අයාබේගන් දුරස් වන්න. 

ඔබා දෙබාාදෙහෝ දෙ�දෙනක් සමඟ ජීවත් වන අතර COVID-19 ඇති දෙකදෙනක් ළඟ සිට ඇත. ඔබාට අසනීපු බාව 
දෙනා�ැනුදෙනාත්, පුරීක්ෂාාවක් කර ගැන්න. තවදැ නිවබේස් රැඳී සිට අන් අයාබේගන් දුරස් වන්න.

බේබාාබේහෝ බේදැබේනක් සුමඟ 
රැස්වීබේමන් වළකින්න.
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