
ВАРИАНТЫ COVID-19: О ЧЁМ НУЖНО ЗНАТЬ

ВАКЦИНА ОТ COVID-19

УЗНАЙТЕ ФАКТЫ
Вирусы постоянно 
изменяются. Когда 
происходит значительное 
изменение, учёные называют 
это новым вариантом. 
Некоторые варианты менее 
опасны, чем другие. 

ВАКЦИНЫ ЗАЩИЩАЮТ ОТ ВАРИАНТОВ COVID-19
Лучший способ защитить себя, свою семью и окружающих 
от вариантов болезни - это вовремя проходить вакцинацию 
и ревакцинацию от COVID-19. Вакцины:

Вариантами COVID-19 заболевает 
множество людей всех возрастов, включая 
взрослых, подростков и детей. 

Учёные озабочены вариантами, 
которые более заразны и легче 
передаются другим, а также теми, 
которые вызывают более тяжёлое 
заболевание. 

Если ваша 
вакцинация 
неактуальна, 
то вероятность 
заражения 
COVID-19, опасной 
болезни или 
смерти, а также 
передачи инфекции 
другим людям 
значительно выше.

БЕЗОПАСНОСТЬ:  Вакцина доказала свою 
безопасность на миллионах людей, включая 
представителей разных рас, национальностей и 
возрастов. Намного вероятнее, что у вашего ребёнка 
возникнут серьёзные осложнения от COVID-19, чем 
от вакцинации.

ЭФФЕКТИВНОСТЬ: Вакцина защищает вас от 
заражения вариантами COVID-19. Кроме того, 
вакцина предотвратит тяжёлое течение болезни и 
смертельный исход в случае заражения вирусом.

БЕСПЛАТНО: Вакцины предоставляются бесплатно 
для всех, вне зависимости от иммиграционного 
статуса, наличия удостоверения личности или 
медицинской страховки.

узнайте  
больше оварианте 

омикрон
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ВЫ МОЖЕТЕ ОСТАНОВИТЬ РАСПРОСТРАНЕНИЕ ОПАСНЫХ 
ВАРИАНТОВ ВИРУСА, ЕСЛИ ПРОЙДЁТЕ ВАКЦИНАЦИЮ
Многие эксперты в области здравоохранения до сих 
пор рекомендуют вакцинированным соблюдать меры 
безопасности, особенно в местах большого скопления 
народа и в помещениях. 

Вы можете остановить 
распространение опасных 
вариантов вируса, если 
пройдете вакцинацию.

Помогите остановить COVID-19.

2 
НЕДЕЛИ

Для достижения 
полной степени 
защиты, которую 
обеспечивают 
вакцины, после 
последней прививки 
должно пройти две 
недели.

Вакцинация всего населения - это, в первую 
очередь, один из способов предотвратить 
развитие опасных вариантов болезни. 

Лучший способ защитить себя, свою семью и 
общество от вариантов болезни - это вовремя 
делать прививки от COVID-19.

Частое мытьё 
рук.

Дезинфекция 
поверхностей, к 
которым часто 
прикасаются.

Ношение 
маски.

Соблюдение 
социальной 
дистанции.

Избегание 
многолюдных 

собраний.

ЗАЩИТИТЕ СЕБЯ И ЛЮДЕЙ ВОКРУГ ВАС ОТ ВАРИАНТОВ COVID-19
Некоторые варианты COVID-19 гораздо более заразны и легче распространяются среди людей. 
Защитите себя и окружающих с помощью вакцинации и следующих мер:

Для получения дополнительной информации посетите: cdc.gov/coronavirus.


