
گونه های کووید-19: آنچه باید بدانید

واکسن کووید-19

به حقایق پی ببرید.

ویروس ها همواره در حال تغییرند.  

هنگامی که یک تغییر بزرگ رخ می دهد، 

دانشمندان آن ویروس را بعنوان نوع جدید 

اعلام می کنند.  برخی از انواع آن اثرات 

زیانبخش کمتری دارند، درحالی که برخی 

دیگر خطرناک می باشند.  

واکسن ها از افراد در مقابل گونه های مختلف ویروس کووید-19 
محافظت می کنند.

بهترین راه برای محافظت از خود، خانواده ،  و جامعه تان در برابر گونه های مختلف این ویروس، دریافت همه 

دوزهای واکسن  کووید-19 است. واکسن ها این ویژگی ها را دارند:

بسیاری از افراد در سنین مختلف، شامل بزرگسالان، نوجوانان و 

کودکان، به بیماری ناشی از کووید-19 مبتلا می گردند. 

دانشمندان نگران گونه هایی هستند که ابتلا به آن ها و انتقال 

آن ها به دیگران راحت تر می باشد و اینکه بیماری بسیار شدیدی 

ایجاد می کنند 

اگر همه دوزهای واکسن  خود 

را دریافت نکنید، احتمال 

بسیار بیشتری وجود دارد که به 

کووید-19 مبتلا شوید، شدیداً 

بیمار شوید یا بمیرید، و این 

ویروس را به دیگران منتقل کنید.

بی خطر: ایمنی واکسن برای میلیون ها نفر با نژادها، قومیت ها و سنین مختلف ثابت گردیده 
است. احتمال ابتلا به عوارض جدی کووید-19 بسیار بیشتر از واکسن است.

مؤثر: واکسن از شما در برابر ابتلا به گونه های کووید-19 محافظت می کند. واکسن همچنین 
مانع  بیماری شدید می گردد  و در صورت بیماری، از منجر شدن آن به مرگ پیشگیری می کند.

رایگان: صرف نظر از وضعیت مهاجرتی شما و داشتن یا نداشتن بیمه درمانی یا کارت شناسایی، 
واکسن ها برای همه رایگان هستند.

امُیکرونبیشتر بدانید
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با واکسیناسیون می توانید انواع خطرناک ویروس را 
متوقف سازید.

با واکسیناسیون می توانید انواع خطرناک ویروس 

را متوقف سازید. 

به توقف کووید-19 کمک نمایید. 

2 هفته

بعد از آخرین تزریق، دو 

هفته طول می کشد تا شما کل 

محافظتی را که واکسن ها ایجاد 

می کنند را به  دست آورید

اولین قدم برای پیشگیری از گسترش گونه های خطرناک این بیماری، واکسینه شدن 

تمامی افراد جامع می باشد 

بهترین راه برای محافظت از خود، خانواده ،  و جامعه تان در برابر گونه های مختلف این 

ویروس، دریافت همه دوزهای واکسن  کووید-19 است.

شستن مرتب دست ها. ضدعفونی کردن 

 اعضای بدن که بیشتر

  ) با افراد و اشیاء(

 در تماس هستند. 

 اجتناب از حضور درتمرین رعایت فاصله اجتماعیپوشیدن ماسک

 اماکن پر ازدحام 

از خودتان و جامعه تان در برابر گونه های کووید-19 محافظت کنید
ابتلا شدن به برخی از گونه های کووید-۱۹ و انتقال دادن آن به دیگران بسیار راحت تر از سایر گونه ها می باشد با زدن واکسن و انجام کارهای زیر از خودتان و جامعه تان 

محافظت کنید:
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