
మీ కమ్యూనిటీని రక్్షి ించిండి.

కో వి డ్ - 1 9  వా క్ సిన్

వాస్్త వాలు తెలుసుకోిండి.

తమ కోవిడ్-19 వాయూక్సిన్్ల ను 
ఎప్్పటికప్్పటు తీసుకున్్నప్్పడు 
పిల్్ల లు మరియు యువజనులు అతయూింత 
సురక్్షి తింగా ఉింటారు.
కోవిడ్-19 రాకుిండా వాక్సిన్ పిల్్ల లు మరియు యువజనుల్తో 
స్హా ప్్ర తి ఒక్కరినీ రక్్షి సు్త ింది. పిల్్ల లు మరియు యువజనులు 
అనారోగ్యూిం పొిందితే వారు తీవ్ర మైన్ అనారోగ్యూిం పాలుకాకుిండా 
కూడా వాక్సిన్ నివారిసు్త ింది.

చాలా సుల్భింగా వాయూపి్త ించే మరియు ఎకు్కవ తీవ్ర మైన్ 
ల్క్షణాల్ను కలిగిించే కొత్త  కోవిడ్-19 రకాలు ఉనా్నయి.   రకాల్కు 
వయూతిరేకింగా వాయూక్సిను్ల  కాపాడుతాయి. 

మీ బిడ్్డ ను రక్్షి ించిండి. 

తమ కోవిడ్-19 వాక్సిను్ల  ఎప్్పటికప్్పడు వేయిించుకుింటూ ఉిండే 
వయూకు్త లు వైరస్ను ఇతరుల్కు వాయూపిింప్జేసే అవకాశిం తకు్కవ. 
అర్హ త ఉన్్న పిల్్ల ల్కు వాక్సిన్ వేయిసే్త , అది వీరిని రక్్షి సు్త ింది:

• ఇింకా వాక్సిన్ వేయిించుకోని వారి సే్నహితుల్ను మరియు 
కుటుింబ స్భ్యూల్ను. 

• కోవిడ్-19 నుిండి తీవ్ర మైన్ అనారోగ్యూిం పొిందడానిక్ అధిక 
ప్్ర మాదావకాశిం ఉన్్న వృద్ధు లు మరియు కొని్న వైదయూ 
ప్రిస్థి తులు ఉన్్న వయూకు్త ల్ను.

ఎకు్కవ మింది పిల్్ల లు మరియు పెద్ద లు వాక్సిన్ తీసుకుింటే, 
స్్కళ్్ల  మరియు వాయూపారాల్ను తెరిచి ఉించడ్ిం కూడా సుల్భిం 
అవుతుింది.

సురక్్షి తిం మరియు ప్్ర భావవింతిం
• యు.ఎస్. చరిత్ర లో మరే వాక్సిన్ దాని సురక్్షి త గురిించి 

ఇింతగా ప్రీక్్షి ించబడ్లేద్. 

• ఈ వాక్సిన్ వివిధ జాతులు, తెగ్లు మరియు వయసుసిల్ 
వారితో స్హా పిల్్ల లు మరియు యువజనులు మరియు 
పెద్ద ల్కు సురక్్షి తమైన్దిగా రుజువు చేయబడిింది.

• కోవిడ్-19 వాయూక్సిను్ల  యుక్త వయసుసిను లేదా భవిష్యూత్ 
ప్న్రుత్పతి్త ని ప్్ర భావితిం చేయవు. వాయూక్సిను్ల  మీ బిడ్్డ కు 
ఏదో ఒకరోజు తన్ సొింత బిడ్్డ ల్ను పొిందలేకుిండా 
చేయద్. 

ప్్ర తి ఒక్కరికీ ఉచితిం
• మీరు మరియు మీ బిడ్్డ  వల్స్ స్థి తి తో స్ింబింధిం 

లేకుిండా ఉచిత వాక్సిన్ పొిందగ్ల్రు.

• ఉచిత వాక్సిన్ పొిందడానిక్ మీరు లేదా మీ బిడ్్డ  గురి్త ింప్ 
చూప్వల్స్న్ లేదా ఆరోగ్యూ బీమా కలిగి ఉిండాలిసిన్ 
అవస్రిం లేద్.

పిల్్ల లు మరియు యువజనుల్కు 
వాక్సిన్ వేయిించడ్ిం అనేది మొత్త ిం 
స్ముదాయాని్న రక్్షి సు్త ింది.

ఇప్్పడు పెద్ద లు, పిల్్ల లు మరియు శిశువుల్కు అింద్బాటులో ఉింది
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స్్వల్్ప పార్శ్్వప్్ర భావాలు 
సాధారణమే
పార్శ్్వప్్ర భావాలు కల్గ్డ్ిం అింటే మీ బిడ్్డ కు కోవిడ్-19 
ఉిందని అరథి ిం కాద్.

పార్శ్్వప్్ర భావాలు కల్గ్డ్ిం అింటే వాక్సిన్ మీ బిడ్్డ  
శరీరానిక్ కోవిడ్-19 తో పోరాడ్టిం ఎలాగో నేరి్పసు్త న్్నది 
అని అరథి ిం.

స్్వల్్ప పార్శ్్వప్్ర భావాల్లో ఇవి ఉిండ్వచుచు:

 చేతిపైె వాక్సిన్ ఇచిచున్ చోట నొపి్ప లేదా వాప్
 అల్స్ట
 తల్నొపి్ప
 కిండ్రాల్ నొపి్ప
 చలితెరలు
 జ్వరిం 
 వికారిం

తీవ్ర మైన్ పార్శ్్వప్్ర భావాలు 
చాలా అరుద్

వాక్సిను్ల  సురక్్షి తమైన్వి. వాయూక్సిన్ వల్న్ కింటే 
కోవిడ్-19 వల్న్ మీ బిడ్్డ కు తీవ్ర మైన్ స్మస్యూలు 
కలిగే అవకాశిం చాలా ఎకు్కవ.

మరిింత స్మాచారిం కొరకు మీ డాక్ట రును అడ్గ్ిండి
కోవిడ్-19 వాక్సిను్ల  మరియు మీ బిడ్్డ కు అవస్రిం కావచచునే ఇతర వాక్సిన్్ల  గురిించి తెలుసుకోవడానిక్ మీ బిడ్్డ  డాక్ట రు లేదా 
న్రుసితో మాటా్ల డ్ిండి.

చిన్్న స్ింఖ్యూలో యువజనులు గుిండె శోధ 
(మయోకారి్డ టిస్ లేదా పెరికారి్డ టిస్ అన్బడే) లేదా 
రక్త ిం గ్డ్్డ లు ఏర్పడ్టిం లాింటి పార్శ్్వప్్ర భావాల్ను 
అనుభవిించారు. 

• తీవ్ర  పార్శ్్వప్్ర భావాలు అతయూింత అరుద్

• తీవ్ర  పార్శ్్వప్్ర భావాలు న్యిం చేయదగిన్వి మరియు 
వాటిని పొిందిన్ అతయూధికులు న్యిం అయాయూరు

• వాక్సిన్ వల్న్ కలిగే ప్్ర మాదావకాశిం కింటే దాని 
ప్్ర యోజన్ిం ఎకు్కవ

మీ బిడ్్డ  తన్ COVID-19 వాయూక్సిను్ల  ఎప్్పటికప్్పడు తీసుకుింటూ 
ఉన్్నప్్పడు, వారు స్్కలుకు హాజరవుతున్్నప్్పడు, కీ్ర డ్లు 
ఆడుతున్్నప్్పడు మరియు సే్నహితులు మరియు కుటుింబ స్భ్యూల్ను 
స్ిందరి్శ్ించేటప్్పడు సురక్్షి తింగా ఉింటారు. ఎప్్పటికప్్పడు తీసుకుింటూ 
ఉిండ్టిం అింటే రెిండు-మోతాద్ల్ వాయూక్సిన్లో రెిండు మోతాద్ల్ను 
తీసుకోవడ్ిం మరియు వాటిక్ అర్హ తగ్ల్ ఏవైనా బూస్్ట ర్ మోతాద్ల్ను 
తీసుకోవడ్ిం అని అరథి ిం.

అపాయిింట్మింట్ స్మయింలో:
• మీ బిడ్్డ కు న్రుసి లేదా డాక్ట రు వాక్సిన్ ఇవ్వడానిక్ ముింద్, వారు దాని గురిించి మీకు చెపా్త రు, మీ 

బిడ్్డ  వైదయూ చరిత్ర ను స్మీక్్షి సా్త రు మరియు మీకు ఏవైనా ప్్ర శ్నలునా్నయా అని అడుగుతారు.
• మీ బిడ్్డ కు అల్రీజీ  కల్గ్లేదని సునిశిచుతిం చేసుకోవడానిక్ వాక్సిన్ తీసుకున్్న తరా్వత వారు 15-30 

నిమిషాలు అక్కడే ఉిండ్వల్స్ ఉింటుింది.

ఏమి ఆశిించవచుచు
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