
شما می توانید از 
عفونت های جدید 

جلوگیری کنید

حتی اگر در مورد واکسین  هایتان آپدیت باشید، اگر ماسک 

بپوشید، شما و خانواده تان از همه مصؤن خواهید بود.

رعایت فاصله اجتماعی، اجتناب از تجمع با افراد زیاد و 

شستن مکرر دست ها از دیگر راه های حفظ مصؤنیت خود 

و دیگران است.

عفونت های جدید

واکسین کووید ۱۹

حقايق را بدانيد.

آپدیت بودن به این معنی است که هر دو دوز واکسین 

دو تزریقی را دریافت کنید و سپس هر واکسین تقویتی 

را که واجد شرایط آن هستید دریافت کنید.

اکثر افرادی که به طور جدی ازکووید-19 مریض 

می شوند، واکسین های خود را آپدیت نمی کنند.

بهترین راه برای محافظت از خود، خانواده و 

اجتماع در برابر انواع مختلف این است که با 

واکسین های کووید-19 خود آپدیت بمانید.  

اگر آپدیت نباشید، احتمال ابتلا 

به کووید-19، مریضی خطرناک 

یا مرگ و سرایت آن به دیگران 

بسیار بیشتر است.

واکسین کووید-19 بسیار 
خوب کار می کند.

حتی زمانی که عفونت های جدید اتفاق می افتد، 

واکسین تقریباً از همه افراد واکسین  شده در برابر 

مریضی جدی یا مرگ محافظت می کند.

واکسین ها در برابر مریضی 
های جدی محافظت می کند.

مصؤن بودن این واکسین در صدها میلیون نفر از نژادها، 

قومیت ها و سنین مختلف ثابت شده است. در حالی که 

عوارض جانبی خفیف طبیعی است، عوارض جانبی جدی 

ناشی از واکسین بسیار نادر است و اکثر افرادی که این 

واکسین را دریافت می کنند بهتر می شوند. 

واکسین های کووید-19 
مصؤن هستند. 

خود را محافظت کنید. از اجتماع خود محافظت کنید. 
واکسین کنید.
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