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YÖK YITH.
Wum de  COVID-19 
apieth ku ka lui. 
Wäl ACÏÏ yïn ye gäm  
COVID-19.
• Apieth bï yïïn wum në ba  

COVID-19 yök.
• Maliön ke kɔc aa cï keek 

wum.
• Acïn wɛ̈ɛ̈l dɛ̈t cï them 

acän piathde arëët në 
Akököl de  U.S yic. 

• Wäl acï nyuɔɔth tënë 
alïïp ke kɔc, nɔŋic kɔc ë 
bɔ̈ në ɣän wääc, kuɛɛt ku 
run.

• Wɛ̈ɛ̈l ye wuɔ̈m de  
COVID-19 acïï DNA du bï 
geer.

• Acïn raan bï pɛ̈n wäl naa cïkë lëu në 
cuɛtpiny.

• Wal aye keek gaam abac tënë raan abɛ̈n, 
ke cïï lui në të rëër yïn thïn wɛ̈lɛ̈/ka nɔŋ ID 
wɛ̈lɛ̈/ka wereŋ de cuut de käke pial.

Wum de  COVID-19 
ee yïïn tiit guɔ̈p ba  
COVID-19 cïï yök.

WUM EE ABAC TËNË 
RAAN ËBƐ̈N. 

• Naa ca ŋot ke yïn yök  
COVID-19 të cïnë yïïn ŋum, 
ke wäl ee yïïn gël ba cïï 
tuaany arëët.

• Naa yï cak naŋ  COVID-19, 
ke yïn ŋot ke yïn wum. 

• Ba rëër ke yïn cï wum në 
wɛl ke COVID-19, nɔŋiic ba 
door bï guɔ̈p cɔk ril yök naa 
cï yïïn gam.
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KÄ YE KƆC DƆM TË CÏNË YÏ WUM AA NYICKE. 
 Kä ye kɔc dɔm të cïnë yï wum ACÏKË ye lueel mɛn nɔŋ COVID-19.
• Kä ye kɔc dɔm të cïnë yï wum ayekë luɛɛl naadɛ̈ ke wäl yenë ka piööc guɔ̈pdu thɔ̈ɔ̈r kenë tuaany/kɔ̈m 

yedi.
• Kä ye kɔc dɔm të cïnë yï wum alë bïkë yiic naŋ:

– Nɛ̈k de yïn cin wɛ̈lɛ̈/kaba kök but të wën cïnë wäl wuɔ̈m. 
– Akuɛm nhom/Aɣar nhom, yïn ye riɔ̈ɔ̈c, wɛ̈lɛ̈/ka atuɔ̈c. 

• Naa cïï ye guɔ̈p ye yök ke piɔl, yïn kɔɔr ba nïn diääk lööm tëde luɔi ba cïï lui agut ba pial.
• Yïn kɔɔr ba rëër agut cï digiik kaa 15–30 të cinë yï wum acän bi nyuɔɔth mɛn cïï guɔ̈pdu wäl kɔɔr. 

Wɛl ke COVID-19 acïï dït de meth ye riɔ̈ɔ̈k wɛ̈lɛ̈/ka bïkë 
kɔc cïï cɔk dhiɛ̈th. 
Wal aa pieth tënë kɔc kɔr mïth aa köl ciëën/tueŋic ku tënë 
kɔc liɛc wɛ̈lɛ̈/ka thuëëtkï.

Rɛ̈ɛ̈rë ke yïn nyic kä kuun ke wum de wal.
• Wɛl ke COVID-19 aaye tuaany arët gël, tɛ̈ɛ̈c paanakïm,  

ku thou. 

• Ba rëër ke yïn cï wum në wɛl ke COVID-19 ee kë thiekic acän ba naŋ 
gël pieth arët.

• Ba tɔ̈u ke yïn cï wum amana de ee ba door kaa reu ke wäl yök, ku ba 
gɛɛr de door bï guɔ̈p cɔk ril yök naa cï yïïn gam.

• Naa këce yïïn wum abɛ̈n, ke yïn tɔ̈u të rac arët bïn tuaany në 
COVID-19, ba tuaany arët wɛ̈lɛ̈/ka ba thou, ku tɛkë piny tënë kɔc kɔ̈k.

Wäl ACIN 
NIC:
• Kä cï tääu thïn
• Toŋ
• Kä cïke looi në rïŋ de 

kul
• Diään 
• Thabun 
• Gɛɛr de kë tɔ̈u de 

kuɔ̈m/tuaany de  
COVID-19  

RƐ̈Ɛ̈RË KE YÏN PUƆL GUƆ̈P TË CÏNË YÏ WUM.
Ë mɛnë, kɔc nyic yeen arëët akuc kë yee nɛn yen bïnë wäl yïïn gël. Agut naa cï yïïn wum, ŋot ke yïn:

Ceŋ 
mäth.

Ŋot ke yïn 
luui meec  
de yic

Yee yï cien 
dac waak.

Yee ɣän ye 
ke dac jak 
dac kuɔ̈th.
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