
يمكنك منع 
انتشار العدوى

حتى إن كان لقاحك محدثاً، ستكون أنت وعائلتك في أمان 

أكثر عند ارتداء القناع.

كما أن تطبيق التباعد الاجتماعي وتجنب التجمعات التي 

تضم الكثير من الأشخاص وغسل يديك باستمرار هي طرق 

أخرى لتبقي نفسك والآخرين في أمان.

انتشار العدوى

لقاح كوفيد-19

التعرف على الحقائق.

تحديث اللقاح يعني أن تحصل على كلا جرعتي اللقاح، 

ثم تحصل على أي جرعة منشطة أنت مؤهل لها.

غالبية الأشخاص الذي يصابون بالمرض الشديد 

من كوفيد-19 لم يتابعوا تحديث لقاحاتهم.

أفضل طريقة لحماية نفسك وعائلتك ومجتمعك هي 

إبقاء لقاح كوفيد 19 الذي حصلت عليه محدثاً.  

إن لم يكن لقاحك محدثاً، فسيزداد احتمال إصابتك 

بعدوى كوفيد 19، والإصابة بالمرض 

الشديد أو الوفاة ونشر العدوى 

للآخرين.

تعمل لقاحات كوفيد 19 جيداً.

حتى عند انتشار الفيروس على شكل جائحة، سيستمر اللقاح 

في حماية غالبية الأشخاص الملقحين من الإصابة بالمرض 

الشديد أو الوفاة.

تحمي اللقاحات من 
الأمراض الشديدة.

أثبت اللقاح أنه آمن لمئات ملايين الأشخاص، من مختلف 

الأعراق والأصول والأعمار. في حين أن الآثار الجانبية البسيطة 

طبيعية، إلا أن الآثار الجانبية الشديدة من اللقاحات نادرة 

للغاية وتحسن غالبية الأشخاص الذين تعرضوا لها. 

 لقاحات كوفيد-19 
آمنة. 

احم نفسك. احم مجتمعك. 
احصل على اللقاح.
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