
ኣገዳሲ፦ነቲ ናይ COVID-19ናይ ክታበት ካርድኻ ብጥንቃቐ ሓዞ!

እዛ ካርድ እዚኣ ብዛዕባ COVID-19 ዝበሃል 

ክታበት ኣገዳሲ ዝርዝራት ተርኢ - እንታይ 

ዓይነት መዓስን ኣበይን ከም እተቐበልካ ከምኡ

ውን ክንደይ ዝኣክል ዓቐን መድሃኒት ከም ዝወ

ሰድካ ትሕብር።   

ኣንጻር ኮቪድ-19 ምሉእ ብምሉእ ኸም ዝተከ
ተብካ ንምርግጋጽ እዛ ካርድ እዚኣ ኣብዞም
ኣብዞም ዚስዕቡ ተድልየካ:

ሓበሬታ

•	 ካርድኻ ኣብ ቤትካ ብግቡእ ሓዞ : ከምዚተከተብካ ንምርግጋጽ ድማ ስእሊ ካርድኻ ኣብ ተሌፎንካ 

ኣቐምጥ።

•  ካርድኻ ኣብ ቤትካ ብግቡእ ሓዞ : ከምዚተከተብካ ንምርግጋጽ ድማ ስእሊ ካርድኻ ኣብ ተሌፎ   	

   ንካ ኣቐምጥ

ካርድኻ እንተጠፍኣካ ?

ኣብ ሕቡራት መንግስትታት ኣመሪካ እ ን ተተከቲብካ, አሞ ከኣ መረጋገፂ ሓዳስ ካርድ እተደሊካ 
ምስ እዞም ዚስዕቡ ርክብ ክትግብር ፈትን:

•	 ክታበት ኣ ብ ዝረኸብካሉ ቦታ (ፋርማሲ ወይ ቤት ጽሕፈት ሓኪም
•	 ናይ ስትይት ክፍሊ ጥዕና መዝገብ ክታበት 
•	 ከምከምጉዳይ ፈጻሚ ዚሕግዘካ ሰብ እንተኣልዩካ

ካርድኻ ኽትትትክኦ እንተ ዘይክኢልካ እንደገና ክትክተብ ትኽእል ኢኻ. ብዛዕባ ኣማራጺታትካ 
ንኣላዪ ኽንክን ጥዕናኻ ኣዘራርቦ።

The International Rescue 
Committee helps people 
whose lives and livelihoods 
are shattered by conflict and 
disaster to survive, recover 
and regain control of their 
future. 

The National Resource Center for Refugees, Immigrants, and Migrants 
(NRC- RIM) is funded by the U.S. Centers for Disease Control and 
Prevention to support health departments and community organizations 
working with refugee, immigrant, and migrant communities that have 
been disproportionately affected by COVID19-. Learn more at nrcrim.org. 
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•	 ኣብ ቤት ትምህርትን/ወይ ኣብ ቦ ታ ስራሕን
•	 ኣ ብ ው ሽ ጢ ካብ ቤት ናብ ቤት እናኸድካ
•	 ንግዜ መገሻ
•	 ነቲ ናይ COVID-19 ዚብሃል ክታበት 
   እትጥቀመሉ መበራትዒ ተቐቢልካ መዝግቦ::


