
ການກວດໂຄວິດິ-19

ຮັບັຂ້ໍ້�ມູນູຄວາມຈິງິ.ຮັບັຂ້ໍ້�ມູນູຄວາມຈິງິ.
ການກວດໂຄວິດິ-ການກວດໂຄວິດິ-1919 ຊ່ວ່ຍປົກົປ້້ອງຊຸຸມຊົນົ ຊ່ວ່ຍປົກົປ້້ອງຊຸຸມຊົນົ  
ເຖິງິແມ່ນ່ວ່າ່ທ່າ່ນຈະໄດ້້ຮັບັການສັກັຢາວັກັຊີນີແລ້ວ້ກໍໍຕາມ, ທ່າ່ນສາມາດຕິດິເຊື້້�ອພະຍາດໂຄວິດິ-19 ໂດຍບໍ່່�ຮູ້້ �ຕົວົ ເພາະວ່າ່
ທ່າ່ນອາດຈະບໍ່່�ຮູ້້ �ສຶກຶເປັັນໄຂ້້້�ເລີີຍ. ເມືື່່�� ອທ່າ່ນກວດຫາເຊື້້�ອ ທ່າ່ນໄດ້້ປົກົປ້້ອງຄົນົທີ່່� ທ່າ່ນຮັກັ, ຊຸຸມຊົນົ ແລະ ຕົວົຂອງທ່າ່ນເອງ.

ຄົນົເຂົ້້�າຮັບັການກວດ ໂດຍບໍ່່�ສົ ນົໃຈວ່າ່ເຂົົາໄດ້້ສັກັຢາວັກັຊີນີຫືຼື�ບໍ່່�  ແລະ 
ບໍ່່�ສົ ນົໃຈວ່າ່ ພວກເຂົົາຈະເປັັນໄຂ້້ຫຼື�ບໍ່່�  ເນື່່�ອງຈາກມັນັຊ່ວ່ຍເຮັັດໃຫ້້ຊຸນ
ຊົນົຂອງພວກເຮົົາປອດໄພຂຶ້້�ນ. ທຸກຸຄົນົສາມາດຮັບັການກວດລວມທັງັ
ຜູ້້�ໃຫຍ່,່ ເດັັກນ້້ອຍ ແລະ ເດັັກນ້້ອຍເກີດີໃໝ່.່

ອາການອາການ
•	 ເປັັນໄຂ້້
•	ໄອ
•	ຫາຍໃຈຝືືດ 
•	ອ່ອ່ນເພຍ (ອິດິເມືື່່�� ອຍ)
•	 ເຈັບັຄໍໍ 
•	ນ້ຳຳ ��ມູກູໄຫຼຼ ຫືຼື� ຕັນັດັນັ
•	ປວດກ້້າມຊີ້້�ນ ຫືຼື� ປອດຕົນົໂຕ
•	 ເຈັບັຫົວົ
•	ປວດ ຫືຼື� ຖອກທ້້ອງ
•	ສູນູເສຍການຮັບັລົດົຊາດ ແລະ ບໍ່່� ໄດ້້ກິ່່�ນ

ເມື່່� ອໃດທີ່່�ຈ ະຕ້້ອງກວດເມື່່� ອໃດທີ່່�ຈ ະຕ້້ອງກວດ
•	ຖ້້າທ່າ່ນມີອີາການ 

•	ຖ້້າທ່າ່ນໄດ້້ໃກ້້ຊິ ດິກັບັຄົນົອື່່� ນທີ່່�ມີ ຜີົນົກວດເປັັນບວກ

•	ກ່ອ່ນ ແລະ ຫຼັັ� ງຈາກການເດີນີທາງ

•	ກ່ອ່ນ ແລະ ຫຼັັ� ງຈາກທີ່່� ທ່າ່ນເຂົ້້�າຮ່ວ່ມງານລ້ຽ້ງໃນກຸ່່�ມທີ່່�
ມີຄີົນົຈໍໍ ານວນຫຼຼາຍ

•	ຖ້້າວ່າ່ເປັັນການຮຽກຮ້້ອງຈາກໂຮງຮຽນ ແລະ ບ່ອ່ນ
ເຮັັດວຽກ

ເນື່່�ອງຈາກອາການຂອງໂຄວິດິເນື່່�ອງຈາກອາການຂອງໂຄວິດິ-19-19, ໄຂ້້ຫວັດັໃຫຍ່ ່, ໄຂ້້ຫວັດັໃຫຍ່ ່
ແລະ ໄຂ້້ຫວັດັຕາມລະດູກູານ ແມ່ນ່ມີລີັກັສະນະຄ້້າຍແລະ ໄຂ້້ຫວັດັຕາມລະດູກູານ ແມ່ນ່ມີລີັກັສະນະຄ້້າຍ
ກັນັ, ມີທີາງດຽວທີ່່�ຈ ະຮູ້້�ໄດ້້ວ່າ່ ທ່າ່ນເປັັນໂຄວິດິຫືຼື�ບໍ່່�  ກັນັ, ມີທີາງດຽວທີ່່�ຈ ະຮູ້້�ໄດ້້ວ່າ່ ທ່າ່ນເປັັນໂຄວິດິຫືຼື�ບໍ່່�  
ແມ່ນ່ຕ້້ອງໄດ້້ຮັບັການກວດເທົ່່� ານັ້້ �ນ.ແມ່ນ່ຕ້້ອງໄດ້້ຮັບັການກວດເທົ່່� ານັ້້ �ນ.

ສໍໍ າລັບັຂ້ໍ້�ມູນູເພີ່່�ມ ເຕີມີ: cdc.gov/coronavirusສໍໍ າລັບັຂ້ໍ້�ມູນູເພີ່່�ມ ເຕີມີ: cdc.gov/coronavirus25 Jul 2022



ປ້້ອງກັນັຕົວົຂອງທ່າ່ນ. ປ້້ອງກັນັຊຸຸມຊົນົຂອງທ່າ່ນ. ຮັບັຢາວັກັຊີນີ. ປ້້ອງກັນັຕົວົຂອງທ່າ່ນ. ປ້້ອງກັນັຊຸຸມຊົນົຂອງທ່າ່ນ. ຮັບັຢາວັກັຊີນີ. 

ການກວດແມ່ນ່ວ່ອ່ງໄວ ແລະ ປອດໄພການກວດແມ່ນ່ວ່ອ່ງໄວ ແລະ ປອດໄພ
ມີຫີຼຼາຍທາງເລືືອກໃນການກວດມີຫີຼຼາຍທາງເລືືອກໃນການກວດ
ທ່າ່ນ ຫືຼື� ຊ່ຽ່ວຊານດ້້ານສຸຂຸະພາບອາດຈະໃຊ້້ການກວດຈາກຜົ້້ �ງດັງັ, ຄໍໍ, ຫືຼື� ນໍ້ ້�າລາຍຂອງທ່າ່ນ.
ການກວດບາງລາຍການ ແລະ ອື່່� ນໆແມ່ນ່ມີໃີຫ້້ໂດຍບໍ່່� ເສຍຄ່າ່. ສໍໍ າລັບັຂ້ໍ້�ມູນູເພີ່່�ມ ເຕີມີຕິດິຕໍ່່� ຫາ 
ພະແນກສາທາລະນະສຸກຸຂອງທ່າ່ນ.

ໃນຂະນະທີ່່� ທ່າ່ນກໍໍ າລັງັລໍໍຖ້້ າຜົນົກວດໃນຂະນະທີ່່� ທ່າ່ນກໍໍ າລັງັລໍໍຖ້້ າຜົນົກວດ
ການກວດບາງປະເພດອາດຈະແຈ້້ ງຜົນົກວດໃຫ້້ທ່າ່ນຮູ້້�ທັນັທີີ, ແລະ ການກວດບາງປະເພດ
ອາດໃຊ້້ເວລາເປັັນມື້ ້� ຫືຼື� ຫຼຼາຍກວ່າ່ນັ້້ �ນ.
ຖ້້າທ່າ່ນຮູ້້�ສຶກຶວ່າ່ເປັັນໄຂ້້ ປົກົປ້້ອງຄົນົອື່່� ນໆດ້້ວຍການພັກັຢູ່່�ເຮືືອນ, ໃສ່ຜ່້້າປິິດປາກ, ແລະ ປະຕິບິັດັການເວັ້້�ນໄລຍະຫ່າ່ງ
ທາງສັງັຄົມົ.

ສະຖານທີ່່� ເຂົ້້�າຮັບັການກວດສະຖານທີ່່� ເຂົ້້�າຮັບັການກວດ

ຖ້້າທ່າ່ນກວດມີຜີົນົເປັັນບວກຖ້້າທ່າ່ນກວດມີຜີົນົເປັັນບວກ

ຖ້້າທ່າ່ນມີຜີົນົກວດເປັັນບວກ ຫືຼື� ຕະຫຼຼອດເວລາທີ່່� ທ່າ່ນຮູ້້�ສຶກຶ
ວ່າ່ເປັັນໄຂ້້ໃຫ້້ພັກັຢູ່່�ເຮືືອນບໍ່່� ຄວນໄປວຽກ, ໂຮງຮຽນ, ຫືຼື� 
ພົບົປະສັງັຄົມົ ຊຶ່່� ງມັນັເປັັນສິ່່� ງໜຶ່່� ງທີ່່� ທ່າ່ນຈະປ້້ອງກັນັຊຸຸມຊົນົ
ຂອງທ່າ່ນ.

ດູແູລຕົວົທ່າ່ນເອງດ້້ວຍການພັກັຜ່ອ່ນ, ດື່່�ມນໍ້  ້�າຫຼຼາຍໆ, ແລະ 
ໂທຫາທ່າ່ນໝໍໍ  ຖ້້າອາການຂອງທ່າ່ນຮຸນຸແຮງ.

ຖ້້ າຜົນົກວດຂອງທ່າ່ນເປັັນລົບົຖ້້າຜົນົກວດຂອງທ່າ່ນເປັັນລົບົ

ສືືບຕໍ່່� ປົກົປ້້້�ອງຕົວົທ່າ່ນເອງໂດຍການໃສ່ຜ່້້າປິິດປາກ, 
ປະຕິບິັດັເວັ້້�ນໄລຍະຫ່າ່ງທາງສັງັຄົມົ,  ແລະ ພັກັຢູ່່�
ເຮືືອນເມື່່� ອທ່າ່ນຮູ້້�ສຶກຶເປັັນໄຂ້້.

ກວດອີກີຄັ້້ �ງຖ້້າວ່າ່ອາການຂອງທ່າ່ນບໍ່່�ດີ ຂີຶ້້�ນ ຫືຼື� ເລ້ື້�ອຍໆ 
ຕາມທີ່່� ທ່າ່ນຕ້້ອງການ ເພື່່� ອໃຫ້້ແນ່ໃ່ຈວ່າ່ ທ່າ່ນຍັງັຄົງົ
ປ້້ອງກັນັຊຸຸມຊົນົຂອງທ່າ່ນ. 

ມີຫີຼຼາຍສະຖານທີ່່�ທີ່່�ສ  າມາດເຂົ້້�າໄປກວດໄດ້້ມີຫີຼຼາຍສະຖານທີ່່�ທີ່່�ສ  າມາດເຂົ້້�າໄປກວດໄດ້້
ທ່າ່ນອາດຈະຂໍໍກວດຢູ່່�ຫ້້ອງການຂອງແພດ, ຈຸດຸກວດໃນຊຸຸມຊົນົ, ບ່ອ່ນເຮັັດວຽກ, ໂຮງຮຽນ, ຫືຼື� ຮ້້ານຂາຍຢາ. ຮ້້ານຂາຍຢາ
ຫຼຼາຍແຫ່ງ່ຍັງັໃຫ້້ທ່າ່ນກວດດ້້ວຍຕົວົເອງຢູ່່�ເຮືືອນ.

ການກວດແມ່ນ່ເປັັນຄວາມລັບັການກວດແມ່ນ່ເປັັນຄວາມລັບັ
ທ່າ່ນສາມາດກວດເປັັນຄວາມລັບັ ໂດຍສົນົໃຈສະຖານະພາບການເຂົ້້�າເມືື ອງຂອງທ່າ່ນ ຫືຼື� ທ່າ່ນຈະມີປີະກັນັໄພສຸຂຸະພາບ ຫືຼື� 
ບັດັປະຈໍໍ າຕົວົ ຫືຼື�ບໍ່່�ກໍ່່� ຕາມ.

ຖ້້າທ່າ່ນຍັງັບໍ່່�ທັ ນັໄດ້້ຮັບັການສັກັຢາວັກັຊີນີ, ໄປສັກັຖ້້າທ່າ່ນຍັງັບໍ່່�ທັ ນັໄດ້້ຮັບັການສັກັຢາວັກັຊີນີ, ໄປສັກັ
ເລີີຍ. ຖ້້າທ່າ່ນໄດ້້ຮັບັຢາວັກັຊີນີແລ້ວ້, ໃຫ້້ສັກັຢາເລີີຍ. ຖ້້າທ່າ່ນໄດ້້ຮັບັຢາວັກັຊີນີແລ້ວ້, ໃຫ້້ສັກັຢາ
ເຂັັມກະຕຸ້້�ນເພື່່� ອປ້້ອງກັນັທ່າ່ນເອງ ແລະ ຄົນົອື່່� ນໆ.ເຂັັມກະຕຸ້້�ນເພື່່� ອປ້້ອງກັນັທ່າ່ນເອງ ແລະ ຄົນົອື່່� ນໆ.

ຖ້້າທ່າ່ນຍັງັບໍ່່�ທັ ນັໄດ້້ຮັບັຢາວັກັຊີນີເທືື່່�� ອ ຫືຼື� ບໍ່່� ໄດ້້ຮັບັຖ້້າທ່າ່ນຍັງັບໍ່່�ທັ ນັໄດ້້ຮັບັຢາວັກັຊີນີເທືື່່�� ອ ຫືຼື� ບໍ່່� ໄດ້້ຮັບັ
ການສັກັຢາເຂັັມກະຕຸ້້�ນ, ທ່າ່ນສາມາດສັກັຢາຫຼັັ� ງຈາກການສັກັຢາເຂັັມກະຕຸ້້�ນ, ທ່າ່ນສາມາດສັກັຢາຫຼັັ� ງຈາກ
ທີ່່� ທ່າ່ນຫາຍດີແີລ້ວ້. ຖາມທ່າ່ນໝໍໍວ່ າ່ທ່າ່ນສາມາດສັກັທີ່່� ທ່າ່ນຫາຍດີແີລ້ວ້. ຖາມທ່າ່ນໝໍໍວ່ າ່ທ່າ່ນສາມາດສັກັ
ຢາວັກັຊີນີໄດ້້ເມື່່� ອໃດ.ຢາວັກັຊີນີໄດ້້ເມື່່� ອໃດ.


