
ການກວດໂຄວດິ-19

ຮັບັຂ້ໍ້�ມູນູຄວາມູຈິງິ.ຮັບັຂ້ໍ້�ມູນູຄວາມູຈິງິ.
ການກວດໂຄວດິ-ການກວດໂຄວດິ-1919 ຊ່ວ່ຍປົກົປົ�ອງຊຸ່ມູຊ່ນົ ຊ່ວ່ຍປົກົປົ�ອງຊຸ່ມູຊ່ນົ  
ເຖິງິແມູນ່ວາ່ທ່າ່ນຈິະໄດ�ຮັບັການສັກັຢາວກັຊ່ນີແລ້�ວກຕ້າມູ, ທ່າ່ນສັາມູາດຕດິເຊ່້�ອພະຍາດໂຄວດິ-19 ໂດຍບ່້ຮັູ�ຕວົ ເພາະວາ່
ທ່າ່ນອາດຈິະບ່້ຮັູ�ສັກຶເປັົນໄຂໍ້��ເລ້ີຍ. ເມູ ້້່ອທ່າ່ນກວດຫາເຊ່້�ອ ທ່າ່ນໄດ�ປົກົປົ�ອງຄນົທ່ີ່ທ່າ່ນຮັກັ, ຊຸ່ມູຊ່ນົ ແລ້ະ ຕວົຂໍ້ອງທ່າ່ນເອງ.

ຄນົເຂົໍ້�າຮັບັການກວດ ໂດຍບ່້ສັນົໃຈິວາ່ເຂົໍ້າໄດ�ສັກັຢາວກັຊ່ນີຫ້ືບ່້ ແລ້ະ 
ບ່້ສັນົໃຈິວາ່ ພວກເຂົໍ້າຈິະເປັົນໄຂໍ້�ຫ້ືບ່້ ເນ້່ອງຈິາກມູນັຊ່ວ່ຍເຮັັດໃຫ�ຊຸ່ນ
ຊ່ນົຂໍ້ອງພວກເຮົັາປົອດໄພຂໍ້ຶ�ນ. ທ່ກຸຄນົສັາມູາດຮັບັການກວດລ້ວມູທ່ງັ
ຜູູ້�ໃຫຍ,່ ເດັກນ�ອຍ ແລ້ະ ເດັກນ�ອຍເກດີໃໝ່.່

ອາການອາການ
• ເປັົນໄຂໍ້�
• ໄອ
• ຫາຍໃຈິຝ້ືດ 
• ອອ່ນເພຍ (ອດິເມູ ້້່ອຍ)
• ເຈິບັຄ້ 
• ນ ້�າມູກູໄຫື ຫ້ື ຕນັດນັ
• ປົວດກ�າມູຊ່ີ�ນ ຫ້ື ປົອດຕນົໂຕ
• ເຈິບັຫວົ
• ປົວດ ຫ້ື ຖິອກທ່�ອງ
• ສັນູເສັຍການຮັບັລ້ດົຊ່າດ ແລ້ະ ບ່້ໄດ�ກິ່ນ

ເມູ ້່ອໃດທ່ີ່ຈິະຕ�ອງກວດເມູ ້່ອໃດທ່ີ່ຈິະຕ�ອງກວດ
• ຖິ�າທ່າ່ນມູອີາການ 

• ຖິ�າທ່າ່ນໄດ�ໃກ �ຊ່ດິກບັຄນົອ້່ ນທ່ີ່ມູຜີູ້ນົກວດເປັົນບວກ

• ກອ່ນ ແລ້ະ ຫືງັຈິາກການເດນີທ່າງ

• ກອ່ນ ແລ້ະ ຫືງັຈິາກທ່ີ່ທ່າ່ນເຂົໍ້�າຮັວ່ມູງານລ້�ຽງໃນກຸມູ່ທ່ີ່
ມູຄີນົຈິາ້ນວນຫືາຍ

• ຖິ�າວາ່ເປັົນການຮັຽກຮັ�ອງຈິາກໂຮັງຮັຽນ ແລ້ະ ບອ່ນ
ເຮັັດວຽກ

ເນ້່ອງຈິາກອາການຂໍ້ອງໂຄວດິເນ້່ອງຈິາກອາການຂໍ້ອງໂຄວດິ-19-19, ໄຂໍ້�ຫວດັໃຫຍ ່, ໄຂໍ້�ຫວດັໃຫຍ ່
ແລ້ະ ໄຂໍ້�ຫວດັຕາມູລ້ະດກູານ ແມູນ່ມູລີ້ກັສັະນະຄ�າຍແລ້ະ ໄຂໍ້�ຫວດັຕາມູລ້ະດກູານ ແມູນ່ມູລີ້ກັສັະນະຄ�າຍ
ກນັ, ມູທີ່າງດຽວທ່ີ່ຈິະຮັູ�ໄດ�ວາ່ ທ່າ່ນເປັົນໂຄວດິຫ້ືບ່້ ກນັ, ມູທີ່າງດຽວທ່ີ່ຈິະຮັູ�ໄດ�ວາ່ ທ່າ່ນເປັົນໂຄວດິຫ້ືບ່້ 
ແມູນ່ຕ�ອງໄດ�ຮັບັການກວດເທ່ົ່ານ ັ�ນ.ແມູນ່ຕ�ອງໄດ�ຮັບັການກວດເທ່ົ່ານ ັ�ນ.

ສັາ້ລ້ບັຂ້ໍ້�ມູນູເພ່ີມູເຕມີູ: cdc.gov/coronavirusສັາ້ລ້ບັຂ້ໍ້�ມູນູເພ່ີມູເຕມີູ: cdc.gov/coronavirus25 Jul 2022



ປົ�ອງກນັຕວົຂໍ້ອງທ່າ່ນ. ປົ�ອງກນັຊຸ່ມູຊ່ນົຂໍ້ອງທ່າ່ນ. ຮັບັຢາວກັຊ່ນີ. ປົ�ອງກນັຕວົຂໍ້ອງທ່າ່ນ. ປົ�ອງກນັຊຸ່ມູຊ່ນົຂໍ້ອງທ່າ່ນ. ຮັບັຢາວກັຊ່ນີ. 

ການກວດແມູນ່ວອ່ງໄວ ແລ້ະ ປົອດໄພການກວດແມູນ່ວອ່ງໄວ ແລ້ະ ປົອດໄພ
ມູຫືີາຍທ່າງເລ້້ອກໃນການກວດມູຫືີາຍທ່າງເລ້້ອກໃນການກວດ
ທ່າ່ນ ຫ້ື ຊ່ຽ່ວຊ່ານດ�ານສັຂຸໍ້ະພາບອາດຈິະໃຊ່�ການກວດຈິາກຜູ້ ົ�ງດງັ, ຄ້, ຫ້ື ນ ້�າລ້າຍຂໍ້ອງທ່າ່ນ.
ການກວດບາງລ້າຍການ ແລ້ະ ອ້່ ນໆແມູນ່ມູໃີຫ�ໂດຍບ່້ເສັຍຄາ່. ສັາ້ລ້ບັຂ້ໍ້�ມູນູເພ່ີມູເຕມີູຕດິຕ່້ຫາ 
ພະແນກສັາທ່າລ້ະນະສັກຸຂໍ້ອງທ່າ່ນ.

ໃນຂໍ້ະນະທ່ີ່ທ່າ່ນກາ້ລ້ງັລ້້ຖິ�າຜູ້ນົກວດໃນຂໍ້ະນະທ່ີ່ທ່າ່ນກາ້ລ້ງັລ້້ຖິ�າຜູ້ນົກວດ
ການກວດບາງປົະເພດອາດຈິະແຈິ �ງຜູ້ນົກວດໃຫ�ທ່າ່ນຮັູ�ທ່ນັທີ່, ແລ້ະ ການກວດບາງປົະເພດ
ອາດໃຊ່�ເວລ້າເປັົນມູ ້� ຫ້ື ຫືາຍກວາ່ນ ັ�ນ.
ຖິ�າທ່າ່ນຮັູ�ສັກຶວາ່ເປັົນໄຂໍ້� ປົກົປົ�ອງຄນົອ້່ ນໆດ�ວຍການພກັຢູເ່ຮັອ້ນ, ໃສັຜູ່້�າປິົດປົາກ, ແລ້ະ ປົະຕບິດັການເວັ�ນໄລ້ຍະຫາ່ງ
ທ່າງສັງັຄມົູ.

ສັະຖິານທ່ີ່ເຂົໍ້�າຮັບັການກວດສັະຖິານທ່ີ່ເຂົໍ້�າຮັບັການກວດ

ຖິ�າທ່າ່ນກວດມູຜີູ້ນົເປັົນບວກຖິ�າທ່າ່ນກວດມູຜີູ້ນົເປັົນບວກ

ຖິ�າທ່າ່ນມູຜີູ້ນົກວດເປັົນບວກ ຫ້ື ຕະຫືອດເວລ້າທ່ີ່ທ່າ່ນຮັູ�ສັກຶ
ວາ່ເປັົນໄຂໍ້�ໃຫ�ພກັຢູເ່ຮັອ້ນບ່້ຄວນໄປົວຽກ, ໂຮັງຮັຽນ, ຫ້ື 
ພບົປົະສັງັຄມົູ ຊ່ຶ່ ງມູນັເປັົນສັິ່ ງໜ່ຶຶ່ງທ່ີ່ທ່າ່ນຈິະປົ�ອງກນັຊຸ່ມູຊ່ນົ
ຂໍ້ອງທ່າ່ນ.

ດແູລ້ຕວົທ່າ່ນເອງດ�ວຍການພກັຜູ້ອ່ນ, ດ້່ ມູນ ້�າຫືາຍໆ, ແລ້ະ 
ໂທ່ຫາທ່າ່ນໝ້່ ຖິ�າອາການຂໍ້ອງທ່າ່ນຮັນຸແຮັງ.

ຖິ �າຜູ້ນົກວດຂໍ້ອງທ່າ່ນເປັົນລ້ບົຖິ�າຜູ້ນົກວດຂໍ້ອງທ່າ່ນເປັົນລ້ບົ

ສັບ້ຕ່້ປົກົປົ��ອງຕວົທ່າ່ນເອງໂດຍການໃສັຜູ່້�າປິົດປົາກ, 
ປົະຕບິດັເວັ�ນໄລ້ຍະຫາ່ງທ່າງສັງັຄມົູ,  ແລ້ະ ພກັຢູ່
ເຮັອ້ນເມູ ້່ອທ່າ່ນຮັູ�ສັກຶເປັົນໄຂໍ້�.

ກວດອກີຄ ັ�ງຖິ�າວາ່ອາການຂໍ້ອງທ່າ່ນບ່້ດຂີໍ້ຶ�ນ ຫ້ື ເລ້້�ອຍໆ 
ຕາມູທ່ີ່ທ່າ່ນຕ�ອງການ ເພ່້ອໃຫ�ແນໃ່ຈິວາ່ ທ່າ່ນຍງັຄງົ
ປົ�ອງກນັຊຸ່ມູຊ່ນົຂໍ້ອງທ່າ່ນ. 

ມູຫືີາຍສັະຖິານທ່ີ່ທ່ີ່ສັາມູາດເຂົໍ້�າໄປົກວດໄດ�ມູຫືີາຍສັະຖິານທ່ີ່ທ່ີ່ສັາມູາດເຂົໍ້�າໄປົກວດໄດ�
ທ່າ່ນອາດຈິະຂ້ໍ້ກວດຢູຫ່�ອງການຂໍ້ອງແພດ, ຈິດຸກວດໃນຊຸ່ມູຊ່ນົ, ບອ່ນເຮັັດວຽກ, ໂຮັງຮັຽນ, ຫ້ື ຮັ�ານຂໍ້າຍຢາ. ຮັ�ານຂໍ້າຍຢາ
ຫືາຍແຫງ່ຍງັໃຫ�ທ່າ່ນກວດດ�ວຍຕວົເອງຢູເ່ຮັອ້ນ.

ການກວດແມູນ່ເປັົນຄວາມູລ້ບັການກວດແມູນ່ເປັົນຄວາມູລ້ບັ
ທ່າ່ນສັາມູາດກວດເປັົນຄວາມູລ້ບັ ໂດຍສັນົໃຈິສັະຖິານະພາບການເຂົໍ້�າເມູອ້ງຂໍ້ອງທ່າ່ນ ຫ້ື ທ່າ່ນຈິະມູປີົະກນັໄພສັຂຸໍ້ະພາບ ຫ້ື 
ບດັປົະຈິາ້ຕວົ ຫ້ືບ່້ກ້່ຕາມູ.

ຖິ�າທ່າ່ນຍງັບ່້ທ່ນັໄດ�ຮັບັການສັກັຢາວກັຊ່ນີ, ໄປົສັກັຖິ�າທ່າ່ນຍງັບ່້ທ່ນັໄດ�ຮັບັການສັກັຢາວກັຊ່ນີ, ໄປົສັກັ
ເລ້ີຍ. ຖິ�າທ່າ່ນໄດ�ຮັບັຢາວກັຊ່ນີແລ້�ວ, ໃຫ�ສັກັຢາເລ້ີຍ. ຖິ�າທ່າ່ນໄດ�ຮັບັຢາວກັຊ່ນີແລ້�ວ, ໃຫ�ສັກັຢາ
ເຂັໍ້ມູກະຕຸ�ນເພ່້ອປົ�ອງກນັທ່າ່ນເອງ ແລ້ະ ຄນົອ້່ ນໆ.ເຂັໍ້ມູກະຕຸ�ນເພ່້ອປົ�ອງກນັທ່າ່ນເອງ ແລ້ະ ຄນົອ້່ ນໆ.

ຖິ�າທ່າ່ນຍງັບ່້ທ່ນັໄດ�ຮັບັຢາວກັຊ່ນີເທ່້້່ອ ຫ້ື ບ່້ໄດ�ຮັບັຖິ�າທ່າ່ນຍງັບ່້ທ່ນັໄດ�ຮັບັຢາວກັຊ່ນີເທ່້້່ອ ຫ້ື ບ່້ໄດ�ຮັບັ
ການສັກັຢາເຂັໍ້ມູກະຕຸ�ນ, ທ່າ່ນສັາມູາດສັກັຢາຫືງັຈິາກການສັກັຢາເຂັໍ້ມູກະຕຸ�ນ, ທ່າ່ນສັາມູາດສັກັຢາຫືງັຈິາກ
ທ່ີ່ທ່າ່ນຫາຍດແີລ້�ວ. ຖິາມູທ່າ່ນໝ້່ວາ່ທ່າ່ນສັາມູາດສັກັທ່ີ່ທ່າ່ນຫາຍດແີລ້�ວ. ຖິາມູທ່າ່ນໝ້່ວາ່ທ່າ່ນສັາມູາດສັກັ
ຢາວກັຊ່ນີໄດ�ເມູ ້່ອໃດ.ຢາວກັຊ່ນີໄດ�ເມູ ້່ອໃດ.


