
మీరు  
బ్రే క్‌‌త్్రూ  
సంక్్ర మణలను 
నివారిించవచ్చు

మీరు ఎప్్పటికప్పుడు వ్యాక్సిన్ తీసుకున్్నప్్పటికీ, 
మీరు మాస్క్ ధరిస్తే  మీరు మరియు మీ కుటుుంబం 
అత్్యయంత సురక్షి తంగా ఉంటారు.

సామాజిక దూరాన్ని పాటిించడం, చాలా మందిగల 
గుుంపుల నుుండి దూరంగా ఉండటం మరియు 
మీ చేతులను తరచుగా కడుక్కోవడం అనేవి 
మిమ్్మల్ని మీరు మరియు ఇతరులను సురక్షి తంగా 
ఉంచుకోవడానికి ఇతర మార్గా లు.

బ్రే క్‌‌త్్రూ  సంక్్ర మణలు

కోవిడ్-19 వాక్సిన్

వాస్్త వాలు తెలుసుకోోండి.

వాక్సిన్స్ ఎప్్పటికప్పుడు తీసుకుుంటూ ఉండటం అంటే 
వాక్సిన్ రెెండు మోతాదులు మరియు మీరు అర్్హ త 
పొొందినప్పుడు బూస్్ట ర్ మోతాదును తీసుకోవడము.

కోవిడ్-19 వలన తీవ్్రరం గా అనారోగ్్యయం 
పాలైన వారిలో అత్్యధికులు తమ వాక్సిన్లు  
ఎప్్పటికప్పుడు తీసుకోనివారే.

మిమ్్మల్ని మీరు, మీ కుటుుంబాన్ని మరియు మీ 
సముదాయాన్ని రక్్షిించుకో వడానికి అత్యుత్్త మ మార్్గగం  
కోవిడ్-19 వాక్సిన్లు  ఎప్్పటికప్పుడు వేయిించుకోవడమే.  

మీరు ఎప్పుటికప్పుడు వ్యాక్సిన్ 
తీసుకోకపోతే, మీకు కోవిడ్-19 వచ్చే, 
ప్్ర మాదకరంగా అనారోగ్్యయం పాలయ్యే 
లేదా మరణిించే మరియు దాన్ని 
ఇతరులకు వ్యాపిింపజేసే అవకాశం 
చాలా ఎక్కువ ఉంటుుంది.

కోవిడ్-19 వాక్సిన్లు   
చాలా బాగా పని చేస్తా యి.

బ్రే క్‌‌త్్రూ  సంక్్ర మణలు కలిగినప్పుడు కూడా, వాక్సిన్ 
తీసుకున్్న దాదాపు అందరి వ్్యక్తు లను తీవ్్ర మైన అనారోగ్్యయం 
బారినపడకుుండా లేదా మరణిించకుుండా కాపాడుతుుంది.

వ్యాక్సిన్లు  తీవ్్ర మైన 
అనారోగ్యానికి వ్్యతిరేకంగా 
రక్షి స్తా యి.

ఈ వ్యాక్సిన్, వివిధ జాతులు, తెగలు మరియు వయస్సుల 
లక్షలాది మందిలో సురక్షి తమైనదని రుజువు చేయబడిింది. 
వ్యాక్సిన్ వల్్ల  తేలికపాటి పార్్శ్్వప్్ర భావాలు సాధారణం కాగా, 
తీవ్్ర  పార్్శ్్వప్్ర భావాలు అత్్యయంత అరుదు మరియు వాటిని 
పొొందిన అత్్యధికులు నయం అవుతారు. 

కోవిడ్-19 వ్యాక్సిన్లు  
సురక్షి తమైనవి. 

మిమ్్మల్ని మీరు రక్్షిించుకోోం డి.  
మీ కమ్యూనిటీని రక్్షిిం చండి. 
వ్యాక్సిన్ తీసుకోోండి.
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