
Asire w ke tout moun nan fanmi an gen 
konpetans debaz naje, tankou konn 
flote ak naje an plas. Anpil vil, YMCA, 
ak sant kominotè ofri leson naje gratis 
oswa a pri trè ba.

8 KONSÈY SEKIRITE 
NAN DLO

Ete a prèske rive! Jou ki pi cho ak solèy ka vle di plis tan pase deyò ak 
ozalantou dlo a.* Li enpòtan pou moun ki gen tout laj konnen prensip debaz 
sou sekirite dlo. Neye se kòz prensipal lanmò kay timoun 1-4 lane e  dezyèm 
kòz prensipal lanmò blesi san entansyon kay timoun 5-14 lane. Men kèk 
konsèy pou kenbe ou menm ak fanmi ou an sekirite! 

Sipèvize timoun nan ak alantou dlo a, 
menm si gen yon sovtaj, epi konnen siy 
lè yo pral nwaye.

Pa janm naje poukont ou.

Gade drapo, pano oswa banyè ki avèti 
kondisyon naje danjere. Aprann rekonèt 
danje dlo kouran.

Aprann timoun yo pou yo toujou mande 
pèmisyon pou yo ale toupre dlo.

Jèn najè oswa ki pa gen eksperyans yo 
ta dwe mete yon vès sovtaj byen ekipe 
nan dlo ak alantou.

Moun ki gen tout laj ta dwe mete yon 
vès sovtaj lè yo bato oswa nan nenpòt 
ki dlo ki louvri (rivyè, oseyan, elatriye).

Aprann timoun yo pou yo pa pouse ak 
bouskile youn lòt nan dlo a oswa jwe 
jwèt kote yo kenbe souf yo.

*Aktivite deyò ki pèmèt bon jan espas ak sikilasyon lè ant moun yo ka diminye risk 
pou yo gaye KOVID-19 konpare ak aktivite andedan kay la. Vaksen KOVID yo se pi 
bon fason pou pwoteje kont enfeksyon grav KOVID.


