
لھ زیږون څخھ تر ۶ کلنۍ پورې د 
ماشومانو لپاره سپارښتل شوي واکسین

د ماشوم نوم:
د ماشوم د زیږون نیټھ:

"Recommended Vaccines for Children from Birth to 6 Years" was created 
and translated October 20, 2023 by the Multilingual Health Education 
Alliance (M-HEAL). [PASHTO]

دا سند د متحده آیالتونو د ناروغیو د کنټرول او مخنیوي مرکزونو د 
۲۰۲۳ کال د فبرورۍ د ۱۰ نٻټې د سپارښتنو پر بنسټ دی

کھ ستاسو ماشوم ټول سپارښتل شوي واکسینونھ پھ خپل وخت نھ وي ترلاسھ کړي، ستاسو ډاکټر بھ یو بل پلان جوړ کړي تر څو ډاډ ترلاسھ کړي چې دوی پھ ټولو واکسینونو کې نیول 
شوي. کھ ستاسو ماشوم د متحده ایالاتو څخھ بھر سفر وکړي یا یو داسې روغتیایی حالت ولري چې کولی شي د معافیت سیسټم یې کمزوری کړي، د خپل ډاکټر څخھ پوښتنھ وکړئ چې 

ایا د خوندیتوب ډاډ ترلاسھ کولو لپاره کوم اضافي واکسین تھ اړتیا ده.

۱۹-۲۳ ۱۸ میاشتنی۱۵ میاشتنی۱۲ میاشتنی۶ میاشتنی۴ میاشتنی۲ میاشتنی۱ میاشتنیزیږون
میاشتنی

۴-۶ کلن(ه)۳-۲ کلن(ه)

□ HepB □HepB □HepBد B ھیپاټایټس یا ژیړی

(Rotavirus) روټاوایروسRV □RV □RV □

□ DTaP □DTaP □DTaP □DTaP □DTaPډیپتیریا، تور ټوخی، تیتانوس

□ Hib □Hib □Hib □Hibد ھیموفیلس انفلونزا b ډول

□ PCV □PCV □PCV □PCVد نیوموکوکل ناروغي

(IPV) پولیوIPV □IPV □IPV □IPV □

□ COVID-۱۹کوید-۱۹

□  زکام (ھر کال ۱ یا ۲ دوزونھ)انفلونزا (زکام)

□ MMR □MMRشری، ډډ غومبوری، روبیلا

□ Var □Varویرسیلا (د چرګانو تڼاکې)

□ HepA □HepAذ A ھیپاټایټس یا ژیړی 


