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- 免费、保密 - 
 

2-1-1 可以帮助您找到免费或低价提供下列资源的机构： 

 

 
食品 

 
医疗 

 
住所 

 
心理咨询 

 

衣物 
 
育儿 

 
交通 

 
公用事业支持 
 

 
家庭暴力帮助 

 
课后项目 

 

疫苗，包括新冠疫苗 

 

以及更多支持！ 
 
 
 

如果您需要翻译，请慢慢说出您所使用的语言的名称，或者说“No English. I 

speak…”，然后等待译员加入电话对话。您可以需要多等几分钟。 

 

如果您可以上网，您也可以通过下列方式搜索资源： 

 
 

您要寻找资源吗？ 拨打 2-1-1 

AuntBertha.com 支持多种语言。 211.org 仅有英语和西班牙语版本 

https://www.findhelp.org/?ref=ab_redirect
https://www.211.org/

