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- GRATUIT et CONFIDENTIEL - 
 

Le 2-1-1 peut vous aider à trouver des agences qui proposent des services 
gratuits ou peu coûteux, notamment les suivants : 
 

 
Nourriture 

 
Soins médicaux 

 
Hébergement 

 
Conseil 

 

Vêtements 
 

Garde d’enfants 

 
Transport 

 

Aide aux services 
publics 
 

 

Aide aux victimes de 
violences intrafamiliales  

Programmes 
extrascolaires 

 

Vaccination, y compris le vaccin contre la COVID-19 

 

…et bien d’autres encore ! 
 
 
 

Si vous avez besoin d'un interprète, énoncez lentement votre langue ou 
dites « No English. I speak... », puis attendez qu'un interprète vous 

réponde. Cela peut prendre plusieurs minutes.  
 
Si vous avez accès à Internet, vous pouvez également trouver des 
ressources sur les sites : 

 
 

Vous recherchez 

des ressources ? 
Appelez le 

2-1-1 

AuntBertha.com disponible dans des 
dizaines de langues. 

 

211.org disponible en anglais et 
espagnol 

https://www.findhelp.org/?ref=ab_redirect
https://www.211.org/

